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CONOCIENDO LAS

: 12 SENALES
TOCATEY DE ALERTA

PPN

PROTUBERANCIA VENA HENDIDURA EROSIONES
CRECIENTE EN LA PIEL
HUECOS HUNDIMIENTO FLUIDO ASIMETRIA

DE PEZON DESCONOCIDO

LA A4

ENDURECIMIENTO  PIEL DE ENROJECIMIENTO BULTO
NARANJA O ARDOR INTERNO

AUTOEXAMEN MENSUAL ‘ MAMOGRAFIA ANUAL
A PARTIR DE LOS 20 ANOS A PARTIR DE LOS 40 ANOS

ESENCIALES PARA UN DIAGNOSTICO OPORTUNO
CONSULTA A TU MATRONA O MEDICO
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